3 JOURS DE PAQUES EN ALSACE
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MULHOUS

Der Orientierungsklub von Mulhouse ladt Sie zum internationalen Lauf

«3 Ostertage 2011 im Elsass» ein.
Wettbewerb in 3 Etappen die im nationalen Klassement (kumuliert) aufgenommen werden.
Dieser Wettbewerb unterstitzt auch die Militarklub-Meisterschaft von Frankreich

Laufleiter : Bernard Mortellier - inscription.3jpaques@sfr.fr
Federal-Delegierter : Daniel Rollet

Kontrolle der Bahnlegung : Claude Vogt

Schiedsrichter : Jean-Marc Tinchant

Bahnleger : Vincent Frey (E1), Vincent Papon (E2) et Bernard Mortellier (E3)

Empfang : Wettkampfzentrum: Sporthalle von Lauw (Wegmarkierung am Eingang des Dorfes)
Freitag 22 April, vom 11 bis 21 Uhr - Samstag 23 April: vom 8 bis 17 Uhr - Sonntag 24. April:

vom 15 bis 19 Uhr. Empfang am Ort der Laufe: Eine Stunde vor dem erstem Start.

Orte : Etappe 1 : Samstag 23. April - Lauw - Mittel-Distanz - erster Start um 13 Uhr
Etappe 2: Sonntag 24. April - Lauw - Lang-Distanz - erster Start um 9 Uhr
Etappe 3: Montag 25. April - Riedisheim - Mittel-Distanz - erster Start um 9 Uhr 30

Wegmarkierung : Etappen 1 und 2 ab dem Wettkampfzentrum, Etappe 3 ab dem Bahnhof von
Mulhouse, Tierpark-Richtung folgen, dann OL-Wegmarkierungen.

Karten : Neue Karten im Winter 2010/11 gestaltet von Dubo'carto. MaRstab 1/10000, Aquidistanz
5m fir alle (auRer Eliten Etappe 2: 1/15000, H/D10 und markierte Einfihrungstrecke: 1/5000)

Geldnde : Etappen 1 und 2: gebirgiges Geldnde, zahlreiche Details, guter Durchlauf
Etappe 3: higeliges Gelande, zahlreiche Wege, verschiedenartige Vegetation

Distanzen : E1 : Parking - Ankunft : 800 bis 1700m / Ankunft - Start : 1100m + 100m Hoéhendiff.
E2 : Parking - Ankunft : 800 bis 1700m / Ankunft - Start : 1500m + 75m Hohendiff.
E3 : Parking - Ankunft : 100 bis 400m / Ankunft - Start : 500m
(Start der Einfuhrungstrecke und H / D10 in halber Entfernung ca.)

Kategorien : alle Kategorien FFCO + H/D75, 3 Einfuhrungstrecke (kurz, durchschnittlich und markiert)
Festwirtschaft, Restauration und Kinderhort am Ankunfts-Areal.

Informationen, Tarife, Laufzeiten, Unterkiinfte und Anmeldungen (so lange verfiigbare Pldtze):
http://comulhouse.free.fr/3j2011
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