
BREMUR-ET-VAUROIS  (21) 

COURSE  "MOYENNES  DISTANCES" 

SAMEDI  23  JUIN  2007 
 
 
Responsables : Directeur de course : Dominique GOLMARD 

 Traceur : Dominique GOLMARD 
 Contrôleur : Jean-David LALEVEE 

 
 
Carte  : "BREMUR et VAUROIS" ; relevés printemps 2006 ; échelle 1/10 000° ; équidistance 5 mètres 
  Plateau et nombreux vallons aux formes arrondies, flancs parfois raides ; 
  très nombreux détails ponctuels, restes de l'occupation humaine (places à feu, murets, ruines,…) 
  ou zones rocheuses parfois très fouillées. 
 
 
Fléchage : A partir du village de NOD-SUR-SEINE (21), sur D 971 (ex RN 71),  

 70 km au Nord de Dijon, 20 km au Sud de Châtillon/Seine 
 
 
Accueil : De 13 h 00 à 16 h 00 sur le lieu de course 
 
 
Circuits et catégories  : Gestion Electronique de Course "SportIdent" 

 Circuit A – 4 600 m – technique – H18-H45 
  Circuit B – 3 450 m – technique – D18-D45, H50 et + 
  Circuit C – 2 400 m – moyen – D14, D16, D50 et +, H14, H16 
  Circuit D – 1 700 m – facile – D10, D12, H10, H12, initiation sans classement pour les adultes 
 
 
Distances : Parking / Accueil Accueil / Départ Accueil / Arrivée 
   de 0 à 300 m 500 m 200 m 
 
 
Départs : De 14 h 00 à 16 h 00 ; fermeture des circuits à 17 h 30 
 
 
Inscriptions : accompagnées du règlement par chèque libellé à l'ordre de "ABCO DIJON" 

 jusqu'au 8 juin 2007 (cachet de la poste faisant foi) pour les licenciés compétition, 
 auprès de Guy VARIN – 16 C, rue des Rétisseys – 21240  TALANT 

  Horaires de départ sur le site du club, ou en joignant une enveloppe timbrée. 
 
 
Tarif : Licenciés : 3 € pour 18 ans et plus ; 2 € pour 17 ans et moins 
  Non licenciés (Passp'orientation avec assurance) : ajouter 3 € 
  Prêt de doigt électronique possible contre une caution de 30 € par chèque séparé de l'inscription 
 
 
Résultats : Affichés sur le lieu de course de l'IR puis sur le site du club 
 
 
Hébergement : Offices de tourisme de Châtillon-sur-Seine (03 80 91 13 19) et Dijon (03 80 44 11 44) 

 

 

 

ORGANISATION : 
A.B.C.O. DIJON 

Tél. : 03 80 49 78 10 

Mel : abco.dijon@wanadoo.fr  
Site : http://membres.lycos.fr/abcodijon 

 

   

       

 
 


