ETUPES - 25

20 avril 2008
COURSE D'CRIENTATION

Championnat de Franche - Comté de Moyenne distance
e Coupe de la Ligue de Frame-Comté
http://www.ramborientation. fr Oualificatif pour le Championnat de FRAN

ORGANI SATI ON: ROYAL AZIMUT MONTBELIARD BELFORT ORIENTATION
Responsable de I'organisation : Alexandre GANZITTI

Contréleur : Michel STRIBEAU

Délégué régional/arbitre : Alain POURRE ( blise 25)

Traceur : Alerdre GANZITTI
CARTE : Forét d’Etupes - Echelle 1/10000 — équidistarmoe 51/5000 pour le circuit jalonné)
TERRAI N : Peu vallonné - Nombreux chemins Végétation basse (ronces) dans certains secteurs

CATEGORI ES: Toutes catégories F.F.C.O. — Réglement Coupe de leeldg Franche-Comté

Cl RCUI TS: Circuits « compétition » chronométrés.
Circuits « découverte » non chronométrés (saufailymstion d’'un certificat médical — voir paragraphe
« DIVERS ».
Circuits  Caractéristiques Catégories Franche-Comté
A 5650 m H 20 et plus - Qualificatif
B 4110m D 20 et plus - Qualificatif - Open B
C 3530 m D/H 16 et D/H 18 - Qualificatif - OpenC
D 2400 m D12-H12-D14-H 14 -Open D
E 1790 m H10-D 10 - Initiation Découverte
F 1125 m/ 1990 m Jalonné
FLECHAGE : A partir du centre ville ’ETUPES par A 36 prendrgtie 9 en direction d’Audincourt, Etupes Exindou
ACCUEI L : A partir de8 heures 30, complexe sportif de la Charme & ETUPES .

I NSCRI PTI ONS: Obligatoire pour les circuits compétition
Faire connaitre : Nom, Prénom, Club ou non licedféSPORTIdent, Catégorie, Circuit.
Pré-inscriptions au 03.81.91.00.32aax.ganztti @wanadoo.fr, avant le 14 avril 2008
Les non-inscrits pourront participer a la coursesda limite des cartes disponibles.

TARI FS Licenciés FFCO 2008 — UNSS - FFSU Non licenciés FFCO
(délivrance passp’orientation)
18 ans et moins : 4,00€ 5,00€
19 ans et plus : 6,00 € 7,00€
Famille (a partir 3 personnes): 14,00 € 18,00€
DEPARTS : Départs de 9h30 a 12h00.

Fermeture des circuits®3 h 30 .

DI STANCES : Parking/Accueil de 100 a 500m ;
Accueil/Départ :500 m ; Accueil/Arrivée 100 m.

Dl VERS : - Les non licenciés FFCO qui souhaitent concourirwsuparcours chronométré (avec utilisation puce
électronique) devront produire a I'accueil un ¢ médical de non contre indication a la pratigie la
Course d'Orientation en compétition, de moins de trwis
-Poingonnage électronique (SPORTIident) pour lesiitircompétition. Possibilité de location d'un doig
(puce électronique) 3 €ures dépbt d'une piece d’identité, dans la limitestluck disponible.
-Poingonnage traditionnel pour les circuits décoteve non chronométrés.

-Récompenses, vels3 h 30, des trois premiers pour les catégories H et Bti6férieures
- Petite restauratiosur place (patisseries, boissons chaudes).

Compétition organisée avec les aimables autorisatio ns de la mairie dETUPES et de
I'Office National des Foréts.

STRIBEAU Michel :stribeau.michel@aliceads!.fr03 89 27 05 51
ASMUSSEN Daniéle daniele.asmussen@wanadod ®3 84 22 32 45
SIRET n° 494 659 865 000 13




