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Les Courses de la semaine :

Date Description de la course Lieu

16-24 Août
2008

Entrainement Bois de Caurel

16-24 Août
2008

Entrainement Rostrenen

16 Août 2008 Course au score
Bois de Caurel - Lac de
Guerlédan

17 Août 2008 Course Nationale
La Motte Forêt Nord -
Loudéac

18 Août 2008 Sprint (à 19h00)
Centre Ville - Mûr-de-
Bretagne

19 Août 2008
Course Nationale - Moyenne
Distance

Île Grande - Pleumeur Bodou

Le Championnat de France :

Date Description de la course Lieu

20 Août 2008
Qualification Moyenne
Distance

Le Breuil du Chêne -
Quenecan

21 Août 2008

Finale Moyenne Distance puis
course de classement
national pour les
non-qualifiés

Le Gouvello - Sainte Brigitte

22 Août 2008
Championnat de France de
précision pour valide et non
valide

Bois Cornec - Mûr-de-
Bretagne

23 Août 2008

Championnat de France
Longue Distance ; les
parcours restent ensuite
ouverts aux non-qualifiés

Château des Salles -
Quenecan

24 Août 2008
Relais Championnat de
France

Butte de Malvran - Saint
Aignan
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