
DIMANCHE 12 JUILLET 2009 à  COLMAR
                        

              
Matin (Vormittag)   COURSE  D’ORIENTATION  REGIONALE LD

  CLASSEMENT NATIONAL –COUPE D’ALSACE DU CREDIT 
MUTUEL

Après-midi (Nachmittag)    COURSE  D’ORIENTATION  PAR  EQUIPE 
    (MANNSCHAFFT OL)

                                        
     

Organisation / Veranstalter : Club d’Orientation de Colmar

Directeur de course / Leiter : Jean-Luc Legallais

     Traceur / Bahnleger : Michel Duboc

     Contrôleur / Bahnkontrolle : Gilles Haury – Bernard Mortelier

     Carte / Karte : Colmar  - le Neuland – Année / Stand 2005 actualisation 2009
   Echelle / Maβstab : 1/15000 et 1/7500 circuits (Bahn) E et F

     Terrain / Gelände : plat avec bonne densité de chemins, flach mit normal Wegenetz.

     Système de contrôle : Gestion SportIdent pour les licenciés. / SI für Teilnehmer mit gültigen 
Startpaβ.

 Carton de contrôle pour les initiations / Stempeln für Anfänger

     Circuits / Bahnen : conformes Règlement sportif Coupe d’Alsace du Crédit Mutuel
        Nach Wettkampfregeln der Elsässer OL-Verband

                             Atelier Initiation / Anfänger Bahn

Distances / Distänz Circuit - Bahn A : 12,5 km / 23 p.
Circuit - Bahn B : 10,6 km / 19 p.
Circuit - Bahn C : 8,7 km / 19 p.
Circuit - Bahn D : 6,4 km /17 p.
Circuit - Bahn E : 4,2 km / 12 p.
Circuit - Bahn Jal : 2,6km / 1,5 km / 6p.

Course par équipe (Mannschaft OL) : 3 équipiers 
Départ en masse (Massenstart) : vers  14h30
Circuit - Bahn A : H-D => 19 et + 

      18 postes  + 9 postes obligatoires (Pflichtposten)

Circuit - Bahn B : H-D => 15-18  et HD 50 et +
      15 postes  + 7 postes obligatoires (Pflicht))

Circuit - Bahn C : H-D => 14 et -  et HD 60 et +



      12 postes  + 5 postes obligatoires (Pflicht)

     Accueil / Wkz : Ancienne auberge (observatoire de la nature) à partir de 08h30

     Distances : Parking – Accueil : 100m, Accueil- Départ : 100m , Arrivée – Accueil : 50m
     Distanz : Parkplatz - Wkz : 100 m, Wkz – Start : 100 m, Ziel – Wkz : 50 m     

     Préinscriptions = Circuits imprimés / Anmeldung = gedrukte Bahnen

       Préciser : nom, club, catégorie, n° SI / Name, Verein, Kategorie, SI-Nr
Jusqu’au/ bis 08/07/2009 auprès de / an:

       

Michel Duboc 7 rue du Castel 68180 Horbourg-Wihr – Email : michel.duboc@sfr.fr

     Inscriptions possible sur place = recopiage des circuits

Anmeldung am Tag möglich = Die Bahnen sind selbst am Start abzuzeichnen
      

1er départ / 1. Start : 09h30 – Dernier départ / letzte Start : 12h00

Tarifs / Startgeld 

     LD : Tarifs Licenciés : 19 ans et plus : 7€ - 13 / 18 ans : 5€ - 12 ans et 
moins : 4€

Tarifs Licenciés UNSS : 3€ sur présentation de la licence UNSS
Tarifs Non Licenciés : Individuel : 5€ - Famille : 10€ (plus de 3 personnes)
Passp’Orientation (Passp’Orientation compris)

Location de doigt électronique à préciser lors de 
l’inscription (caution de 30€ ou CI)

Par Equipe/ pro Mannschaft :: 19 ans et plus : 6€ - 13 / 18 ans : 4.5€ - 12 ans et moins : 3€

     Fléchage : Autoroute A35, sortie 25 (Colmar Semm -  Freiburg)                                  
  Beschilderung : Autobahn A35, Ausfahrt 25 (Colmar Semm -  Freiburg)

     
     Buvette / Wirtschaft : UNIQUEMENT  boissons / nur Getränke

Pour le repas du midi, nous mettons un grill en place, (apporter vos grillades)

für Mittagsessen wir stellen euch ein grill zu Verfügung   (Grillfleisch mit bringen) 
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