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http://www.ramborientation.fr

Organisation : RAMBO

Coopération : Ligue de Franche-Comté de Course d’Orientation

Directeur de course : Michel  STRIBEAU -� : 03 89 27 05 51

Traceur :  Alexandre GANZITTI

Contrôleur : Michel STRIBEAU

Délégué fédéral/Arbitre : D. FAIVRE - VHSO

Inscriptions : date limite des inscriptions : 1/06/10 (règlement à l’ordre du RAMBO ) 

M. STRIBEAU-� : 03 89 27 05 51 – courriel : stribeau.michel@aliceadsl.fr

Les non-inscrits pourront participer à la course dans la limite des cartes disponibles.

Tarifs : 7 € pour 19 ans et plus – 5 € pour 18 ans et moins –  Famille : 5 € par personne
Initiation : idem,  passp’orientation compris

Renseignements sur le site : http://www.ramborientation.fr/ : dans le menu / courses: Courses  12 et 13/06/2010

Feuille d’inscriptions 
Le plan d’accès à la course + distances
Circuits : relation circuits / catégories - longueurs / dénivelé – Contrôle : S I

Infos Course

Carte : La Gentiane - échelle 1/10 000, équidistance 5 m (mise à jour en 2010)
Terrain : Terrain vosgien.
Horaires : Accueil: à partir de 8 h 30 

: Départs : de 9 h 30 à 12 h 00  
: Fermeture des circuits à 14 h 00

Divers : Résultats vers 13 h 30
.Petite restauration sur place

P o u r  p a r t i c i p e r  à  u n e  c o u r s e  d ’ o r i e n t a t io n  en  c o m p é t it io n :

� L e s  li c e n c i é s :  av e c   u n e  li c e n c e  c o m p é t it io n  C  O  o u  U N SS ,

� L e s  n o n  li c e n c i é s  F F C O  qu i  s o u h a it e n t  c o n c o u r i r  su r  u n  p a r c o u r s  ch r o n o m é t r é   d ev r o n t  p r o d u i r e  à

l ’a c c u e i l  :

---- u n  c e r t if i c a t  m é d i c a l  d e  n o n  c o n t r e  in d i c a t i o n  à  la  p r a t iq u e  d e  la  C o u r s e  d ' O r i e n t a t i o n  e nu n  c e r t if i c a t  m é d i c a l  d e  n o n  c o n t r e  in d i c a t i o n  à  la  p r a t iq u e  d e  la  C o u r s e  d ' O r i e n t a t i o n  e nu n  c e r t if i c a t  m é d i c a l  d e  n o n  c o n t r e  in d i c a t i o n  à  la  p r a t iq u e  d e  la  C o u r s e  d ' O r i e n t a t i o n  e nu n  c e r t if i c a t  m é d i c a l  d e  n o n  c o n t r e  in d i c a t i o n  à  la  p r a t iq u e  d e  la  C o u r s e  d ' O r i e n t a t i o n  e n

c o m p é t it i o nc o m p é t it i o nc o m p é t it i o nc o m p é t it i o n ,  d e  m o in s  d ’  1  a n ,

---- d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «      p a s s p ’ o r i e n t a t io n   p a s s p ’ o r i e n t a t io n   p a s s p ’ o r i e n t a t io n   p a s s p ’ o r i e n t a t io n  (d é l iv r é  à  l ’a c c u e i l ) ....

� L e s  n o n  li c e n c i é s  F F C O  qu i  s o u h a ite n t  c o n c o u r i r  su r  u n  p a r c o u r s  n o n  c h r o n o m é t r é  (p a r c o u r s  in itia tio n ) :

---- d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «d ’ u n  titr e  d e  p a rt i c i p a t i o n  «      p a s s p ’ o r i e n t a t io n   p a s s p ’ o r i e n t a t io n   p a s s p ’ o r i e n t a t io n   p a s s p ’ o r i e n t a t io n  (d é l iv r é  à  l ’a c c u e i l ) ....

� P o in ç o n n a g e  é l e c t r o n i q u e  (S P O R T id e n t )  p o u r  le s  c i r c u it s  c o m p é t it io n ,  in it ia tio n .  P o s s i b i l i t é  d e  lo c a t i o n  d ’u n

d o i g t  (p u c e  é l e c t r o n i q u e )   2  €2  €2  €2  €  et  d é p ô t  d ’u n e  p i è c e  d ’ i d e n t it é ,  d a n s  la  lim ite  du  sto ck  d is p o n i b l e .

   

En s’inscrivant, les participants participent à leur propre risque et propre responsabilité


